Presseinformation

Zum Ausklang der
Sommerferien bie-
tet die Caritas-Fa-
milienberatung
balance einen
Spielenachmittag.

Balance beim Brettspiel

Neuss — Am Dienstag, 20. August, bietet die balance Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle der Caritas einen Nachmittag ,Familienzeit — Brettspiele” fir Familien mit
Kindern ab funf Jahren an. Gespielt wird von 14.30 bis 17 Uhr in der Beratungsstelle
an der KapitelstraRe 30 in Neuss. Anmeldung unter balance@caritas-neuss.de oder
Tel. 02131 3692830. Mit dem Angebot will die Beratungsstelle Familien einen scho-
nen Ausklang der Sommerferien bieten und auf den verbindenden Wert des gemein-
samen Gesellschaftsspiels aufmerksam machen. Spiele trainieren die sozialen Kom-
petenzen und sind padagogisch wertvoll. AuRerdem férdern Brettspiele die grundle-
genden Fahigkeiten kleiner Kinder, insbesondere im mathematischen Bereich. Die
Eltern sind herzlich eingeladen mitzukommen und mitzuspielen!

Die Erziehungs- und Familienberatungsstelle balance mit Sitz in Neuss an der Kapi-
telstralRe 30 gibt Antworten auf alle Fragen rund um Erziehung und Familienleben vom
Sauglingsalter bis ins junge Erwachsenenalter. Manchmal ist die Verunsicherung beim
Thema "Erziehung" groB. Ziel ist es, Familien darin zu begleiten, das zu finden, was zur
eigenen Familie, zu den eigenen Werten, Einstellungen und/oder den eigenen Stérken
passt. Gemeinsam wird nach Ursachen und individuellen Lésungen gesucht. Eltern, Kin-
der, Jugendliche, Familien und Fachkrafte finden Unterstitzung in der Einzelberatung,
der Eltern- und Familienberatung sowie in diversen Gruppen. Beraten wird zu entwick-
lungsbezogenen und familiaren Themen von den ersten Lebensjahren bis zum Erwach-
senenalter - zum Beispiel Bindungsentwicklung, Schreien, Schlafen, Trotzen, Aggression,
Angste, Trauer, Sozialverhalten, Pubertét, psychische Erkrankungen, familre Konflikte.
Kontakt/Info unter Tel. 02131 3692830 oder balance@caritas-neuss.de

#caritas #caritasneuss #neuss #familienberatung #balance #sozialekompetenz #brettspiel

Caritas

im Rhein-Kreis Neuss

Caritasverband Rhein-Kreis Neuss e. V.
Montanusstrale 40
41515 Grevenbroich

Vorstand:
Marc Inderfurth, Hermann Josef Thiel

lhr Ansprechpartner:

Axel Kiippers - Pressereferent
Telefon 02181 238-333
presse@caritas-neuss.de
www.caritas-neuss.de


mailto:balance@caritas-neuss.de

