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Alterwerden in Biittgen

Ehrenamtlich im Café mithelfen

Kaarst-Buttgen — Das Ehrenamtler-Team im Offenen Café im Buttger Treff sucht
Verstérkung. Die gemiuitliche Seniorenrunde trifft sich vierzehntagig dienstags von 10
bis 12 Uhr an der NovesiastraRe 2, das nachste Mal am 8. Oktober. Veranstalter ist
die von der Caritas organisierte Quartiersinitiative ,Alterwerden in Blittgen*“. Die eh-
renamtliche Unterstltzung sieht so aus, dass die Helfer_innen Brétchen und Auf-
schnitt kaufen, den Tisch decken, die Brotchen schmieren und die Senior_innen be-
dienen. AuRerdem nehmen die Ehrenamtlichen die Besucher_innen in Empfang, ha-
ben ein offenes Ohr und vermitteln auch zu anderen Angeboten des Bittger Treffs.
Wer hilft, ist Gber den Caritasverband versichert. Begleiterin ist die hauptamtliche
Koordinatorin Cordula Bohle. ,Interessierte kénnen gerne an einem Offenen Café
teilnehmen und die Gruppe kennenlernen®, sagt die Seniorenberaterin.

Info unter Tel. 02131 2025060 oder E-Mail cordula.bohle@caritas-neuss.de
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