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Rhein-Kreis Neuss, 09.11.2023 — Der heutige Aktionstag der Deutschen Telefon 02181 238-333
presse@caritas-neuss.de

Hauptstelle fir Suchtfragen e.V. steht unter dem Motto Suchtberatung - Kommunal
www.caritas-neuss.de

wertvoll - eine wichtige Séule des Gesundheitssystems.

Mit ihren vielfaltigen Hilfsangeboten von Pravention, Beratung, Unterstiitzung,
Stabilisierung, Vermittlung in stationare Angebote und ambulante Behandlung fur
suchtgefahrdete und abhangigkeitskranke Menschen und ihre Angehdrigen,
Ubernimmt die Fachambulanz der Caritas einen Baustein im Gesundheitssystem.
Die Fachambulanz bietet schnelle, ortsnahe und niedrigschwellige Hilfe von

professionellen Mitarbeitenden an.

An die Caritas kénnen sich Betroffene, Angehérige und Interessierte wenden, und
zwar bei Fragen zum Umgang mit Alkohol, Medikamenten, Gliicksspiel, Medien und
Essstérungen. Fir Drogenabhangige existiert ein eingeschranktes Angebot in Form
der ambulanten Rehabilitation. Kinder und Jugendliche, deren Elternteile unter einer
Suchtmittelabhangigkeit oder psychischen Erkrankung leiden, werden unterstiitzt in
Einzel-und Gruppengesprachen. Eltern bekommen bei Bedarf Hilfestellungen
beziglich ihrer Erziehungskompetenz. Diese Angebote kdnnen auch in

aufsuchender Form zu Hause stattfinden.

Langerfristige Unterstlitzung bietet das Team der Caritas-Suchtberatung in Form
einer von den Kranken- und Rentenversicherungen finanzierten Einzel- und
Gruppentherapie an. Die Therapie lasst sich in den Alltag zwischen Beruf und

Familie integrieren.

Die schulische Suchtpravention beginnt in der 5. Klassenstufe bis hin zu den
erwachsenen Schiilern in Berufskollegs. Das PrEvent-Mobil ist als mobile Pravention

im Einsatz in Schulen, auf Veranstaltungen, Schitzenfesten und Stadtfesten.

Beratungen fur Jugendliche und junge Erwachsene zu den Themen Essstérungen
und Suchtmittelmissbrauch sowie Elterngesprache und regelmafige
Elternprogramme sollen friihzeitig den Kontakt zum Hilfesystem ermdglichen. Die
Caritas-Suchtberatungsstelle arbeitet vernetzt zusammen mit stationaren und

ambulanten Angeboten der Sucht- und Jugendhilfe.
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Info:

fachambulanz@caritas.de

www.caritas-neuss.de

Suchthilfezentrum Neuss: Rheydter Stralte 176, Tel.: 02131/889-170
Auflenstelle Grevenbroich: Lindenstralle 1, Tel. 02181/5665

#caritas #caritasrheinkreisneuss #neuss #rheinkreisneuss #sucht #suchtberatung

#fachambulanz #drogen #alkohol #glucksspiel #essstérung #medikament
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