Blickpunkt <& Familie

Erziehungs- und Familienberatung

» 1schuss, Windel...“

Ein offenes Gruppenangebot

Das Sauberwerden ist fur Eltern und Kinder eine besondere Herausforderung in den ersten
Lebensjahren. An einem Nachmittag gehen wir diesem wichtigen Entwicklungsprozess
genauer auf die Spur und sprechen darlber, wie Sie lhr Kind stressfrei und gelassen durch
diese Entwicklungsphase begleiten kénnen.

Es werden u.a. folgende Fragen thematisiert:

© Wie kann ich den Entwicklungsschritt des Sauber- und Trockenwerdens genauer
einordnen?

© Welche Voraussetzungen sind nétig, dass mein Kind zur Toilette gehen kann?

© Wie kann ich mein Kind bei seinem individuellen Prozess des Trocken- und
Sauberwerdens unterstitzen?

Eingeladen sind alle Eltern und Erziehungsberechtigte, die sich angesprochen fihlen und sich
Austausch mit anderen Eltern und hilfreiche Informationen winschen.

Wann: Dienstag, 17.09.2024, 16:00 — 17.30 Uhr

Wo: Familienzentrum Wirbelwind, Poststr. 17,
41516 Grevenbroich-Wevelinghoven

Referentin: Annika Falkenstein,
Dipl.-Psychologin, Systemische Familientherapeutin

Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldung bitte Gber das Familienzentrum vor Ort, oder unter:
Tel. 02181/ 72 5 83.
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