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Quartierstreffen im Nachbarschaftscafé

Neue Kontakte kniipfen, sich tiber den Alltag und zu Fragen des Alterwerdens austauschen,
gemeinsame Spaziergange unternehmen oder Ausfliige planen — kommen Sie ins
Nachbarschaftscafé Friedrich, Friedrichstra3e 42 zum monatlichen Quartierstreffen.

Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Terminvorschau — in der Regel am 1. Montag im Monat, jeweils von 14.30 — 16.30 Uhr

03.06.2024 Austauschrunde Smartphone
01.07.2024 Wie hilft Digital im Alltag? Wie/Wofur kann man das Smartphone nutzen,
Referent: R. Frols

Fur jeden Termin ist eine erneute Anmeldung erforderlich!

Lotsenpunkt Stadtmitte — eine Anlaufstelle fir Menschen 60plus
Stephanie Krel3

FriedrichstralRe 42

41460 Neuss

Tel. 02131 125 95 63

Montags von 10.00 — 12.00 und nach Vereinbarung
stephanie.kress@caritas-neuss.de
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